
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Bei freien Plätzen ist auch eine anschließende Anmeldung noch möglich. 

Anmeldung bis 25. Juni 2023 

Für Kinder von 6 - 15 Jahren 



Liebe Kinder, liebe Jugendliche,  
 
könnt ihr euch einen Sommer ohne Ferienspiele 

vorstellen? Ich glaube, viele von euch können dies 

nicht. Immerhin haben im letzten Jahr wieder eine 

ganze Menge von Kindern und Jugendlichen an den 

Licher Ferienspielen teilgenommen und bei den  

unterschiedlichsten Aktivitäten – ob draußen oder 

drinnen, ob kreativ oder sportlich – richtig Spaß  

gehabt. Als Bürgermeister der Stadt Lich freue 

ich mich immer wieder aufs Neue, wenn unsere  

Ferienspiele so gut angenommen werden und euch 

so viel Freude bereiten. Ich hoffe, dass es uns auch 

in diesem Jahr gelungen ist, eure Interessen anzusprechen und eure Neugier zu 

wecken.   

 

Auch in diesen Sommerferien könnt ihr viel erleben. Dass wir euch ein so umfas-

sendes und über einige Wochen hinweg andauerendes Programm anbieten kön-

nen, ermöglichen nicht zuletzt auch viele Partnerschaften mit Vereinen und ande-

ren Institutionen in unserer schönen Stadt, die euch unvergesslich schöne Erinne-

rungen an den Sommer 2023 verschaffen möchten. All denen, die am Ferienspiel-

programm der Statd Lich mitwirken, möchte ich auf diesem Wege ganz herzlich 

danken.  

 

 

Euch, liebe Kinder und Jugendliche, wünsche ich, dass ihr viele Momente des Mit-

einanders, der Ausgelassenheit und der Unbeschwertheit in den Sommerferien 

erlebt und dass ihr später einmal gerne an die Ferienspiele 2023 zurückdenkt. 

 

Herzlichst, Euer 

 
 
 

 
(Dr. Julien Neubert) 
Bürgermeister 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Freitag, 21.07.2023 bis 
Samstag, 22.07.2023  

Angebot 1 

  

„Was lebt alles im Waldschwimmbad?“  
- Wir erforschen die Natur - (2-tägig) 

 
 

 
 
 
 
 

Was im Rahmen dieses Zeltlagers auf dem Programm steht…… lass dich 

überraschen! Bitte Schlafsack, Isomatte, Badesachen, Handtücher, Teller, 

Tasse, Besteck und Abtrockentuch mitbringen. Die Zelte werden  

von der DLRG gestellt.  

Bitte lange Hose, feste Schuhe und ein weißes T-Shirt mitbringen. 

Bei Regenwetter fällt die Veranstaltung aus. 

ALTER ab 7 Jahre 

TEILNEHMERZAHL 50 Kinder 

ZEIT Freitag, 21.07., 15.00 Uhr bis 
Samstag, 22.07., 10.00 Uhr 

TREFFPUNKT Waldschwimmbad Lich 

VERANSTALTER DLRG Lich / Stadt Lich 

PREIS 10,00 € (bitte unterschriebene  
Einverständniserklärung mitbringen) 



Samstag, 22.07.2023 

Angebot 2 

  

„Erlebnistag rund um‘s Pferd“ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Wir wollen mit dir einen Tag mit unseren Pferden erleben. Beim Putzen und 

Pflegen der Pferde lernst du den Umgang mit ihnen kennen. Anschließend  

wollen wir reiten und mit den Pferden spielen. Nach einem Imbiss geht’s mit 

der Kutsche durch Feld und Wald. 

Das Angebot richtet sich vorwiegend an Kinder, die nicht regelmäßig reiten und 

den Umgang mit Pferden kennen lernen wollen. 
 

Wer einen Helm hat, bitte mitbringen sowie lange Hosen und 
festes Schuhwerk anziehen. 

ALTER 7 - 12 Jahre  

TEILNEHMERZAHL 12 Kinder 

ZEIT 10.00 - 16.00 Uhr 

TREFFPUNKT Reitplatz in Langsdorf, Gansahrweg 9, am 
Sportplatz und Tennisanlage vorbei, rechts 

VERANSTALTER Pferdefreunde „Gäulsleut“ Langsdorf /  
Stadt Lich 

PREIS 8,00 € (inklusive kleinem Imbiss) 

 



   Samstag, 22.07.2023 

Angebot 3 

  

„Ein Besuch bei der Feuerwehr Lich“ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Hier erfährst du, was die Feuerwehr so alles zu tun hat, wie zum  

Beispiel eine Löschvorführung und Löschübung. Auch die Drehleiter ist  

in Aktion zu sehen. 

Lass dich überraschen! 
 

ALTER ab 6 Jahre 

TEILNEHMERZAHL 20 Kinder 

ZEIT 14.00 - 16.30 Uhr 

TREFFPUNKT Feuerwehrgerätehaus, Ringstraße 

VERANSTALTER Freiwillige Feuerwehr Lich  / Stadt Lich 

PREIS 1,50 € 

 



Montag, 24.07.2023 

Angebot 4 

  

 „Ein Vormittag für Ponyfreunde“ 
 
 
 
 
 
 
 

Du hast Lust, dich um Ponys zu kümmern, sie zu putzen, zu reiten und zu  
spielen, dann komm in das Team Ponyschule Lich. Gemeinsam mit den  

Ponys verbringen wir einen spannenden Vormittag auf Hof Güll. 
(Weitere Infos auf unserer Homepage: www.teamponyschule.de) 

 

Bitte feste Schuhe und dem Wetter angepasste Kleidung, ein 
kleines Picknick und einen Reithelm (kein Fahrradhelm), 

wenn vorhanden, mitbringen. 

ALTER 6 - 9 Jahre 

TEILNEHMERZAHL 10 Kinder  

ZEIT 09.00 - 12.00 Uhr 

TREFFPUNKT Team Ponyschule Lich (Hof Güll) 
(Haltestelle am Reitplatz, an Hofeinfahrt  
vorbei und Parkflächen an der Mauer nutzen) 

VERANSTALTER Team Ponyschule Lich / Stadt Lich 

PREIS 25,00 € 

 
 



Montag, 24.07.2023 bis 
Mittwoch, 26.07.2023 

Angebot 5 

  

„Kinderbibeltage in Eberstadt“ (3-tägig)  
- Mit Detektiv Elmar auf Glücksspur -  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Wir wollen an allen 3 Tagen auf ganz verschiedene Spurensuche gehen, wir 

werden eine Geschichte hören, auf Entdeckungsreise gehen, etwas  kreatives 

machen und natürlich auch etwas gemeinsam snacken.  

Es freuen sich auf euch, Claudia Dörfler und Team. 

 

ALTER ab 6 Jahre 

TEILNEHMERZAHL 20 Kinder 

ZEIT Montag, 24.07 bis Mittwoch, 26.07., 
jeweils von 10.00 - 14.00 Uhr 

TREFFPUNKT Ev. Gemeindehaus Lich in Eberstadt  

VERANSTALTER Ev. Jugend Dekanat Gießener Land / 
Stadt Lich 

PREIS 10,00 € 

 



Montag, 24.07.2023 

Angebot 6 

  

 „Heilsteine und Makramee“                    
 
 
 
 
 
 
 
                                                                     
 

 

 

Hier trifft die alte Knotenkunst „Makramee“ auf Heilsteine. Du lernst  

_verschiedene Heilsteine kennen und eine einfache Knotentechnik um den 

Stein „zu fassen“. Du kannst daraus wunderschöne Suncatcher für das  

Fenster oder Halsketten herstellen 

Bitte Getränk mitbringen. 

 

ALTER ab 8 Jahre 

TEILNEHMERZAHL 12 Kinder 

ZEIT 10.00 – 12.00 Uhr 

TREFFPUNKT Ende der Bergstraße 

VERANSTALTER Nadine Stumpf / Stadt Lich  

PREIS 9,00 € 

 



Montag, 24.07.2023 

Angebot 7 

  

Kurs 1:  „Rope Skipping Minis“                    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Rope Skipping, die sportlichere Variante des Seilspringens, begeistert  

mit variantenreichen schnellen Schrittfolgen, Drehungen,  

Sprungkombinationen und Stunts, die mit dynamischer  

Musik zusammengefügt werden. 

Bitte Sportkleidung und Getränk mitbringen. 
 

ALTER 5 - 8 Jahre 

TEILNEHMERZAHL 12 Kinder 

ZEIT 15.00 - 16.00 Uhr 

TREFFPUNKT Bürgerhaus LIch  

VERANSTALTER TV 1860 Lich e.V. / Stadt Lich  

PREIS kostenfrei 

 
 
 



Montag, 24.07.2023 

Angebot 8 

  

Kurs 1: „Rope Skipping“                     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Rope Skipping, die sportlichere Variante des Seilspringens, begeistert  

mit variantenreichen schnellen Schrittfolgen, Drehungen,  

Sprungkombinationen und Stunts, die mit dynamischer  

Musik zusammengefügt werden. 

Bitte Sportkleidung und Getränk mitbringen. 
 

ALTER ab 9 Jahre 

TEILNEHMERZAHL 12 Kinder 

ZEIT 16.15 - 17.15 Uhr 

TREFFPUNKT Bürgerhaus Lich 

VERANSTALTER TV 1860 Lich e.V. / Stadt Lich  

PREIS kostenfrei 

 



Dienstag, 25.07.2023 

Angebot 9 

  

„Karate-Schnupperkurs“ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Hast du Lust auf Karate? 

Dann komm zu dem „Schnupperlehrgang“ des Karate-Dojo Lich e.V.. 

 Gezeigt und geübt werden typische Karatetechniken und alles, was  

zu dieser Sportart gehört. 

Bitte Sportkleidung und Getränk mitbringen. 
 

ALTER ab 6 Jahre 

TEILNEHMERZAHL 18 Kinder 

ZEIT 10.00 - 11.30 Uhr 

TREFFPUNKT Karate Dojo Lich e.V.,  
Bahnhofstraße 2 

VERANSTALTER Karate Dojo Lich e.V. / Stadt Lich 

PREIS kostenfrei 

 



Dienstag, 25.07.2023 

Angebot 10 

  

Kurs 1: „Mit der Polizei auf dem Fahrrad unterwegs“                    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ausgestattet mit einem verkehrssicheren Fahrrad, einem Helm und einer  

kleinen Verpflegung starten wir unsere Erkundungstour in Lich.  

Wir beginnen mit einem Geschicklichkeitsparcours im Bürgerpark, anschließend  

 fahren wir durch Lich und lernen die ersten Verkehrszeichen und Regeln im 

Straßenverkehr kennen.  

Abgerundet wird unsere Tour mit einem Ausflug rund um Lich. 

 

Bitte wetterangepasste Kleidung und Verpflegung mitbringen. 
 

ALTER 7 - 9 Jahre  
(Fahrradfahren können vorausgesetzt) 

TEILNEHMERZAHL 5 Kinder 

ZEIT 10.00 - 13.00 Uhr 

TREFFPUNKT Bürgerpark Lich, Parkplatz 

VERANSTALTER Verkehrsdienst/-erziehung Polizei / 
Stadt Lich 

PREIS 3,00 € (inklusive Besuch der Eisdiele) 

 
 



Dienstag, 25.07.2023 

Angebot 11 

  

„(Grusel-)Geschichten und Fledermäuse“ 
 

 

Wir treffen uns in der Stadtbibliothek und hören (Grusel-)Geschichten.  
Anschließend unternehmen wir unter der Führung von Dipl.-Biologin  

Ulrike Balzer eine Fledermausexpedition. 

Bitte Getränk mitbringen. 

ALTER ab 8 Jahre mit Begleitung/ 

ab 10 Jahre ohne Begleitung 

TEILNEHMERZAHL 20 Kinder 

ZEIT 19.00 - 22.00 Uhr 

TREFFPUNKT Stadtbibliothek Lich 

VERANSTALTER Förderverein Stadtbibliothek Lich /  

Stadt Lich 

PREIS 3,00 € 



Mittwoch, 26.07.2023 

Angebot 12 

  

„Wald-Workshop“ 
- Mit dem Förster im Wald -  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Je nach Witterung machen wir, aufgeteilt in 2 Kleingruppen, tolle Sachen im 

Wald, wie z.B. einen Ameisenhaufen schützen oder kleinen Bäumen helfen. 

Waldspiele kommen auch nicht zu kurz! 

Bitte feste Schuhe, lange Hosen anziehen und für ausreichenden Sonnen-  

& Mückenschutz sorgen. 
 

Essen und Getränk für ein Picknick mitbringen. 
 

ALTER ab 7 Jahre 

TEILNEHMERZAHL 20 Kinder 

ZEIT 09.30 - 12.30 Uhr 

TREFFPUNKT siehe Anmeldebestätigung 

VERANSTALTER Revierförsterei Lich (Ulrich Gessner) /  
Stadt Lich 

PREIS 2,00 € 



Donnerstag, 27.07.2023 

Angebot 13 

  

Kurs 1: „Neuer Fahrradparcours, eine Radtour mit 
der Polizei, bist du dazu bereit?“                    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Du bist mindestens 10 Jahre alt und besitzt ein verkehrssicheres Fahrrad? 

Dann bist du bei uns genau richtig. Wir wollen mit dir zusammen deine erlern-

ten Fähigkeiten im Straßenverkehr auffrischen und auf unserem Parcours  

herausfinden, wie geschickt du bist.  

Den Tag beenden wir mit einer schönen Radtour ins Umland und zum Abschluss 

mein einem Besuch der Eisdiele.  

 

Bitte wetterangepasste Kleidung, Helm und  
Verpflegung mitbringen. 

 

ALTER ab 10 Jahre 
(Fahrradfahren können vorausgesetzt) 

TEILNEHMERZAHL 5 Kinder 

ZEIT 09.00 - 15.00 Uhr 

TREFFPUNKT Bürgerpark Lich, Parkplatz 

VERANSTALTER Verkehrsdienst/-erziehung Polizei / 
Stadt Lich 

PREIS 3,00 € (inklusive Besuch der Eisdiele) 

 



Donnerstag, 27.07.2023 

Angebot 14 

  

Kurs 1: „Stand Up Paddling“  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Du wolltest schon immer einmal Stand Up Paddling (SUP) ausprobieren?  

Die Profis von „MAIN-SUP“ zeigen dir, wie es geht und verraten euch  

die wichtigsten Tricks und Kniffe. SUP-Board, Paddel und  

Auftriebswesten werden zur Verfügung gestellt. Nach einem kleinen  

Theorieteil gehen wir gemeinsam auf’s Wasser.  

 

Bitte Badekleidung und Handtuch sowie Wetterschutz mitbringen. 
Selbstverpflegung. 

 

ALTER ab 8 Jahre (nur für Schwimmer!) 

TEILNEHMERZAHL 5 Kinder  

ZEIT 09.45 - 12.00 Uhr 

TREFFPUNKT Inheidener See, 
Gelände Segelclub Inheiden 

VERANSTALTER Stadt Hungen & Stadt Lich 

PREIS 23,00 € Kind / 32,00 € Erwachsener 
(Selbstverpflegung) 

 



Donnerstag, 27.07.2023 

Angebot 15 

  

Kurs 1: „Wir schleifen Specksteinanhänger“ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Es gibt sie in rosa, weiß, schwarz, grau, grün. Von einfarbig bis gepunktet.  

Jeder Speckstein ist anders – daher ist auch jedes Specksteinschmuckstück 

ein Einzelstück. Im Kurs suchst du dir 2 schöne Specksteine aus, die du dann 

mit Schleifschwämmen, Specksteinraspeln und Feilen bearbeitest. Zum 

Schluss gibt es noch ein schönes Bändchen und fertig sind deine  

Specksteinanhänger.  

Bitte Getränk, altes Geschirrtuch und  
eine kleine Tüte mitbringen. 

ALTER 7 - 14 Jahre 

TEILNEHMERZAHL 10 Kinder (mind. 7 TN) 

ZEIT 10.00 - 11.30 Uhr 

TREFFPUNKT Bürgersaal Lich, Kirchgasse 14 

VERANSTALTER Miriam Rieger / Stadt Lich 

PREIS 11,00 € 

 



Donnerstag, 27.07.2023 

Angebot 16 

  

Kurs 2: „Stand Up Paddling“  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Du wolltest schon immer einmal Stand Up Paddling (SUP) ausprobieren?  

Die Profis von „MAIN-SUP“ zeigen dir, wie es geht und verraten euch  

die wichtigsten Tricks und Kniffe. SUP-Board, Paddel und  

Auftriebswesten werden zur Verfügung gestellt. Nach einem kleinen  

Theorieteil gehen wir gemeinsam auf’s Wasser.  

 

Bitte Badekleidung und Handtuch sowie Wetterschutz mitbringen. 
Selbstverpflegung. 

 

ALTER ab 8 Jahre (nur für Schwimmer!) 

TEILNEHMERZAHL 5 Kinder  

ZEIT 12.15 - 14.30 Uhr 

TREFFPUNKT Inheidener See, 
Gelände Segelclub Inheiden 

VERANSTALTER Stadt Hungen & Stadt Lich 

PREIS 23,00 € Kind / 32,00 € Erwachsener 
(Selbstverpflegung) 

 



Donnerstag, 27.07.2023 

Angebot 17 

  

Kurs 2: „Wir schleifen Specksteinanhänger“ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Es gibt sie in rosa, weiß, schwarz, grau, grün. Von einfarbig bis gepunktet.  

Jeder Speckstein ist anders – daher ist auch jedes Specksteinschmuckstück 

ein Einzelstück. Im Kurs suchst du dir 2 schöne Specksteine aus, die du dann 

mit Schleifschwämmen, Specksteinraspeln und Feilen bearbeitest. Zum 

Schluss gibt es noch ein schönes Bändchen und fertig sind deine  

Specksteinanhänger.  

Bitte Getränk, altes Geschirrtuch und  
eine kleine Tüte mitbringen. 

ALTER 7 - 14 Jahre 

TEILNEHMERZAHL 10 Kinder (mind. 7 TN) 

ZEIT 13.30 - 15.00 Uhr 

TREFFPUNKT Bürgersaal Lich, Kirchgasse 14 

VERANSTALTER Miriam Rieger / Stadt Lich 

PREIS 11,00 € 

 



Donnerstag, 27.07.2023 

Angebot 18 

  

Kurs 3: „Stand Up Paddling“  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Du wolltest schon immer einmal Stand Up Paddling (SUP) ausprobieren?  

Die Profis von „MAIN-SUP“ zeigen dir, wie es geht und verraten euch  

die wichtigsten Tricks und Kniffe. SUP-Board, Paddel und  

Auftriebswesten werden zur Verfügung gestellt. Nach einem kleinen  

Theorieteil gehen wir gemeinsam auf’s Wasser.  

 

Bitte Badekleidung und Handtuch sowie Wetterschutz mitbringen. 
Selbstverpflegung. 

 

ALTER ab 8 Jahre (nur für Schwimmer!) 

TEILNEHMERZAHL 5 Kinder  

ZEIT 14.45 - 17.00 Uhr 

TREFFPUNKT Inheidener See, 
Gelände Segelclub Inheiden 

VERANSTALTER Stadt Hungen & Stadt Lich 

PREIS 23,00 € Kind / 32,00 € Erwachsener 
(Selbstverpflegung) 



 

Freitag, 28.07.2023 

Angebot 19 

  

Biathlon: „Schießen mit dem Lichtgewehr & 
Blasrohrschießen“ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Du möchtest einmal wie die Profis Biathlon schießen?  

Oder die neue Trendsportart „Blasrohrschießen“ ausprobieren?  

Dann bist du hier genau richtig! 

ALTER 8 - 10 Jahre 

TEILNEHMERZAHL 8 Kinder 

ZEIT 10.00 - 12.00 Uhr 

TREFFPUNKT Vereinsheim des K.K.-Schützenvereins 
hinter dem Sportgelände „Fasanerie“ 

VERANSTALTER K.K. Schützenverein 1913 Lich e.V. /  
Stadt Lich 

PREIS kostenfrei  
(bitte unterschriebene Einverständnis-
erklärung beider Elternteile mitbringen) 



Freitag, 28.07.2023 

Angebot 20 

  

Kurs 3: „Wir schleifen Specksteinanhänger“ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Es gibt sie in rosa, weiß, schwarz, grau, grün. Von einfarbig bis gepunktet.  

Jeder Speckstein ist anders – daher ist auch jedes Specksteinschmuckstück 

ein Einzelstück. Im Kurs suchst du dir 2 schöne Specksteine aus, die du dann 

mit Schleifschwämmen, Specksteinraspeln und Feilen bearbeitest. Zum 

Schluss gibt es noch ein schönes Bändchen und fertig sind deine  

Specksteinanhänger.  

Bitte Getränk, altes Geschirrtuch und  
eine kleine Tüte mitbringen. 

ALTER 7 - 14 Jahre 

TEILNEHMERZAHL 10 Kinder (mind. 7 TN) 

ZEIT 10.00 - 11.30 Uhr 

TREFFPUNKT Bürgersaal Lich, Kirchgasse 14 

VERANSTALTER Miriam Rieger / Stadt Lich 

PREIS 11,00 € 

 



Freitag, 28.07.2023 

Angebot 21 

  

Kurs 4: „Wir schleifen Specksteinanhänger“ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Es gibt sie in rosa, weiß, schwarz, grau, grün. Von einfarbig bis gepunktet.  

Jeder Speckstein ist anders – daher ist auch jedes Specksteinschmuckstück 

ein Einzelstück. Im Kurs suchst du dir 2 schöne Specksteine aus, die du dann 

mit Schleifschwämmen, Specksteinraspeln und Feilen bearbeitest. Zum 

Schluss gibt es noch ein schönes Bändchen und fertig sind deine  

Specksteinanhänger.  

Bitte Getränk, altes Geschirrtuch und  
eine kleine Tüte mitbringen. 

ALTER 7 - 14 Jahre 

TEILNEHMERZAHL 10 Kinder (mind. 7 TN) 

ZEIT 13.30 - 15.00 Uhr 

TREFFPUNKT Bürgersaal Lich, Kirchgasse 14 

VERANSTALTER Miriam Rieger / Stadt Lich 

PREIS 11,00 € 

 
 



Freitag, 28.07.2023 

Angebot 22 

  

 „Rund um Insekten“ 
- Vom Summen, Brummen und Krabbeln“ 

ALTER 10 - 15 Jahre 

TEILNEHMERZAHL 16 Kinder 

ZEIT 14.00 - 17.00 Uhr  

TREFFPUNKT Peinmühle  
(zwischen Lich und Nieder-Bessingen) 

VERANSTALTER NABU-Gruppe Lich e.V. /        
Stadt Lich 

PREIS 5,00 € (inklusive Getränk)  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Ohne die unzähligen kleinen Sechsbeiner wäre menschliches Leben  

nicht möglich, z.B. gäbe es kein Obst und Gemüse und auch keinen Honig  
und keine Blumen. Wir wollen auf die kleinen Mitbewohner aufmerksam  
machen und über ihre Vielfalt und Lebensweise erzählen. Gemeinsam  

gehen wir auf die Suche in die Welt zu unseren Füßen. 
 

Nicht geeignet für Teilnehmer mit Bienenstich-Allergie. 
 



Samstag, 29.07.2023 

Angebot 23 

  

„Schießen mit Pfeil & Bogen“                    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Wie schießt man mit Pfeil und Bogen? Was muss man dabei beachten? 

Einen kleinen Einblick in die Kunst des Bogenschießens vermittelt dir der  

K.K. Schützenverein Lich. 

ALTER ab 10 Jahre 

TEILNEHMERZAHL 12 Kinder 

ZEIT 10.00 - 12.00 Uhr 

TREFFPUNKT Vereinsheim des K.K.-Schützenvereins 
hinter dem Sportgelände „Fasanerie“ 

VERANSTALTER K.K. Schützenverein 1913 Lich e.V. /  
Stadt Lich 

PREIS 2,00 € 

 



Samstag, 29.07.2023 

Angebot 24 

  

Mädchenkurs 1: „Upcycling -  
bunter Klebespaß mit Serviettentechnik“ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mit Hilfe der Serviettentechnik kannst du alte Gegenstände aus Holz, Keramik, 

Plastik oder Glas schnell und einfach verschönern. Ein altes Tablett, ein 

Schlüsselbrett, eine Vase oder ein Holzkleiderbügel? 

Bitte Schere, zu verschönernde Gegenstände/Objekte, 
Malerkleidung und ein Getränk mitbringen. 

 

ALTER 

 

8 - 14 Jahre 

TEILNEHMERZAHL 9 Mädchen (mind. 6 TN) 

ZEIT 10.00 - 12.15 Uhr 

TREFFPUNKT Bürgersaal Lich, Kirchgasse 14 

VERANSTALTER Miriam Rieger / Stadt Lich 

PREIS 15,00 € 

 
 
 
 
 



Samstag, 29.07.2023 

Angebot 25 

  

Mädchenkurs 2: „Upcycling -  
bunter Klebespaß mit Serviettentechnik“ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mit Hilfe der Serviettentechnik kannst du alte Gegenstände aus Holz, Keramik, 

Plastik oder Glas schnell und einfach verschönern. Ein altes Tablett, ein 

Schlüsselbrett, eine Vase oder ein Holzkleiderbügel?  

Bitte Schere, zu verschönernde Gegenstände/Objekte, 
Malerkleidung und ein Getränk mitbringen. 

ALTER 7 - 14 Jahre 

TEILNEHMERZAHL 9 Mädchen (mind. 6 TN) 

ZEIT 13.00 - 15.15 Uhr 

TREFFPUNKT Bürgersaal Lich, Kirchgasse 14 

VERANSTALTER Miriam Rieger / Stadt Lich 

PREIS 15,00 € 

 
 
 
 



Montag, 31.07.2023 

Angebot 26 

  

Kurs 2: „Mit der Polizei auf dem Fahrrad unterwegs“                    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ausgestattet mit einem verkehrssicheren Fahrrad, einem Helm und einer  

kleinen Verpflegung starten wir unsere Erkundungstour in Lich.  

Wir beginnen mit einem Geschicklichkeitsparcours im Bürgerpark, anschließend  

 fahren wir durch Lich und lernen die ersten Verkehrszeichen und Regeln im 

Straßenverkehr kennen.  

Abgerundet wird unsere Tour mit einem Ausflug rund um Lich. 
 

Bitte wetterangepasste Kleidung und Verpflegung mitbringen. 
 

ALTER 7 - 9 Jahre 
(Fahrradfahren können vorausgesetzt) 

TEILNEHMERZAHL 5 Kinder 

ZEIT 10.00 - 13.00 Uhr 

TREFFPUNKT Bürgerpark Lich, Parkplatz 

VERANSTALTER Verkehrsdienst/-erziehung Polizei / 
Stadt Lich 

PREIS 3,00 € (inklusive Besuch der Eisdiele) 



Montag, 31.07.2023 

Angebot 27 

  

„Kids move“ 
 

 

„Kids move“ bei LICH Basketball ist für alle Grundschulkinder  

gedacht, die Lust auf Bewegung haben und sich in der Halle mit sportlichen und 

turnerischen Elementen ausprobieren möchten. Kommt vorbei und  

probiert es aus! Freddy hat einen tollen Parcours für euch vorbereitet  সহ঺঻ 

Bitte Sportsachen und Wasser mitbringen. 
 

ALTER 6 - 10 Jahre 

TEILNEHMERZAHL 20 Kinder 

ZEIT 10.00 - 12.00 Uhr 

TREFFPUNKT Erich-Kästner-Sporthalle Lich 

VERANSTALTER Lich Basketball e.V. / Stadt Lich 

PREIS kostenlos 

 



Montag, 31.07.2023 

Angebot 28 

  

Kurs 2: „Rope Skipping Minis“                    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Rope Skipping, die sportlichere Variante des Seilspringens, begeistert  

mit variantenreichen schnellen Schrittfolgen, Drehungen,  

Sprungkombinationen und Stunts, die mit dynamischer  

Musik zusammengefügt werden. 

Bitte Sportkleidung und Getränk mitbringen. 
 

ALTER 5 - 8 Jahre 

TEILNEHMERZAHL 12 Kinder 

ZEIT 15.00 - 16.00 Uhr 

TREFFPUNKT Bürgerhaus Lich  

VERANSTALTER TV 1860 Lich e.V. / Stadt Lich  

PREIS kostenfrei 

 



Montag, 31.07.2023 

Angebot 29 

  

Kurs 2: „Rope Skipping“                     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Rope Skipping, die sportlichere Variante des Seilspringens, begeistert  

mit variantenreichen schnellen Schrittfolgen, Drehungen,  

Sprungkombinationen und Stunts, die mit dynamischer  

Musik zusammengefügt werden. 

Bitte Sportkleidung und Getränk mitbringen. 
 

ALTER ab 9 Jahre 

TEILNEHMERZAHL 12 Kinder 

ZEIT 16.15 - 17.15 Uhr 

TREFFPUNKT Bürgerhaus Lich 

VERANSTALTER TV 1860 Lich e.V. / Stadt Lich  

PREIS kostenfrei 

 



Dienstag, 01.08.2023 

Angebot 30 

  

Kurs 2: „Neuer Fahrradparcours, eine Radtour mit 
der Polizei, bist du dazu bereit?“                    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Du bist mindestens 10 Jahre alt und besitzt ein verkehrssicheres Fahrrad? 

Dann bist du bei uns genau richtig. Wir wollen mit dir zusammen deine erlernten 

Fähigkeiten im Straßenverkehr auffrischen und auf unserem Parcours  

herausfinden, wie geschickt du bist.  

Den Tag beenden wir mit einer schönen Radtour ins Umland und zum Abschluss 

mein einem Besuch der Eisdiele.  

 

Bitte wetterangepaßte Kleidung, Helm und  
Verpflegung mitbringen. 

 

ALTER ab 10 Jahre 
(Fahrradfahren können vorausgesetzt) 

TEILNEHMERZAHL 5 Kinder 

ZEIT 09.00 – 15.00 Uhr 

TREFFPUNKT Bürgerpark Lich, Parkplatz 

VERANSTALTER Verkehrsdienst/-erziehung Polizei / 
Stadt Lich 

PREIS 3,00 € (inklusive Besuch der Eisdiele) 



Dienstag, 01.08.2023 

Angebot 31 

  

Kurs 1: „ACHTUNG klebrig“  
- Auf der Spur der Zeitdiebe - 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Wir entdecken, wie die Apps uns in unserem Alltag in ihren Bann ziehen.  

Es gibt viele Tricks der App Entwickler, soziale Medien wie Instagram,  

YouTube oder TikTok möglichst klebrig zu gestalten. Gemeinsam überlegen 

wir uns Strategien, um den Zeitdieben nicht auf den Leim zu gehen. 

 

Bitte Sonnenschutz und eigenes Smartphone mitbringen. 

ALTER ab 9 Jahre 

TEILNEHMERZAHL 8 Kinder 

ZEIT 10.00 - 14.00 Uhr 

TREFFPUNKT Jugendzentrum Lich, Oberstadt 45 

VERANSTALTER SuchtHilfeZentrum Gießen /  
Stadt Lich 

PREIS 6,00 € (inklusive Verpflegung) 

 



Dienstag, 01.08.2023 

Angebot 32 

  

„Basketball-Schnuppertag“ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

Ihr habt Lust auf jede Menge Spaß und tolle Moves rund um den Basketball??? 

Dann kommt zu unserem Actiontag. Wir trainieren mit euch, 

 bringen euch Tipps und Tricks bei. 

 

Bitte Sportsachen und Wasser mitbringen. 
 

ALTER 6 - 10 Jahre 

TEILNEHMERZAHL 15 Kinder 

ZEIT 10.00 - 16.00 Uhr 

TREFFPUNKT Erich-Kästner-Sporthalle Lich 

VERANSTALTER Lich Basketball e.V. / Stadt Lich 

PREIS 20,00 € (inklusive Mittagessen & 
Freikarte für die „ERSTE“) 

 



Mittwoch, 02.08.2023 

Angebot 33 

 

Kurs 1: „Wir spielen Tischtennis“ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Spiele, Spaß und Sport gibt’s heute mit der  
Tischtennisabteilung des TV Lich. 

Bitte Hallensportschuhe sowie Getränk und TT-Schläger 
(wer einen eigenen hat) mitbringen. 

ALTER 8 - 14 Jahre 

TEILNEHMERZAHL 12 Kinder 

ZEIT 09.30 - 11.00 Uhr 

TREFFPUNKT Erich-Kästner-Sporthalle Lich 

VERANSTALTER TV Lich e.V. – Abteilung Tischtennis / 
Stadt Lich 

PREIS kostenfrei 

 



Mittwoch, 02.08.2023 

Angebot 34 

  

Kurs 1: „Wir backen Cake-Pops“ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Wenn ihr gerne backt, seid ihr hier genau richtig! An diesem Nachmittag  

backen wir viele leckere und bunte Kuchenlollis. Die Cake Pops verzieren  

wir mit bunten Streuseln und Schokolade. 

Bitte Getränk mitbringen. 

ALTER ab 6 Jahre 

TEILNEHMERZAHL 10 Kinder 

ZEIT 10.00 - 12.00 Uhr     

TREFFPUNKT Bürgersaal Lich, Kirchgasse 14 

VERANSTALTER Sozialarbeit an Schulen der AWO Hes-
sen-Süd an der DBS und AFS (Frau 
Szraucner & Frau Bang) / Stadt Lich 

PREIS 4,00 € 



Mittwoch, 02.08.2023 

Angebot 35 

 

Kurs 2: „Wir spielen Tischtennis“ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Spiele, Spaß und Sport gibt’s heute mit der  

Tischtennisabteilung des TV Lich. 

Bitte Hallensportschuhe sowie Getränk und TT-Schläger 
(wer einen eigenen hat) mitbringen. 

ALTER 8 - 14 Jahre 

TEILNEHMERZAHL 12 Kinder 

ZEIT 11.30 - 13.00 Uhr 

TREFFPUNKT Erich-Kästner-Sporthalle Lich 

VERANSTALTER TV Lich e.V. – Abteilung Tischtennis /  
Stadt Lich 

PREIS kostenfrei 

 



Mittwoch, 02.08.2023 

Angebot 36 

  

Kurs 2: „Wir backen Cake-Pops“ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Wenn ihr gerne backt, seid ihr hier genau richtig! An diesem Nachmittag  

backen wir viele leckere und bunte Kuchenlollis. Die Cake Pops verzieren  

wir mit bunten Streuseln und Schokolade. 

Bitte Getränk mitbringen. 

ALTER ab 6 Jahre 

TEILNEHMERZAHL 10 Kinder 

ZEIT 13.00 - 15.00 Uhr     

TREFFPUNKT Bürgersaal Lich, Kirchgasse 14 

VERANSTALTER Sozialarbeit an Schulen der AWO Hes-
sen-Süd an der DBS und AFS (Frau 
Szraucner & Frau Bang) / Stadt Lich 

PREIS 4,00 € 



Mittwoch, 02.08.2023 

Angebot 37 

  

„Alles über Mäuse, Kröten, Kies und Kohle“ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Wenn du wissen willst, was sich hinter diesen Begriffen verbirgt, dann bist  

du hier genau richtig. In der Volksbank Mittelhessen, Filiale Lich, 

 erfährst du alles Wichtige und Interessante rund ums Geld.  

Wo wird das Geld aufbewahrt?  

Wie sieht ein Tresor aus? 

Lass dich überraschen! 
 

ALTER 6 - 12 Jahre 

TEILNEHMERZAHL 10 Kinder 

ZEIT 14.00 - 16.00 Uhr 

TREFFPUNKT Volksbank Mittelhessen e.G.,  
Filiale Lich, Gießener Straße 2 

VERANSTALTER Volksbank Mittelhessen e.G. / 
Stadt Lich 

PREIS kostenfrei 

 



Donnerstag, 03.08.2023 

Angebot 38 

  

Kurs 1: „Makramee Flower Hoop“ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Makramee Flower Hoops sind Kränze, die auf einen Ring gebunden  

werden. Sie sind gerade absolut im Trend und dürfen in keiner Wohnung  

fehlen! Der Hoop wird mit trockenen Blumen und Gräsern geschmückt.  

In Kombination mit selbst geknüpftem Makramee macht ihr euren Flower 

Hoop zu einem echten Hingucker!  

Bitte Getränk mitbringen. 
 

ALTER ab 9 Jahre 

TEILNEHMERZAHL 10 Kinder 

ZEIT 09.30 - 12.00 Uhr     

TREFFPUNKT Bürgersaal Lich, Kirchgasse 14 

VERANSTALTER Sozialarbeit an Schulen der AWO Hes-
sen-Süd an der DBS und AFS (Frau 
Szraucner & Frau Bang) / Stadt Lich 

PREIS 7,00 € 

 



Donnerstag 03.08.2023 

Angebot 39 

  

 „Kräuterkurs und Räucherkunst“                    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Wir sammeln einheimische Kräuter und üben uns darin, sie voll und  

ganz wahrzunehmen. Um die Kräuter und Pflanzen zu räuchern, bauen wir 

ein Räucherstövchen und erschnuppern die unterschiedlichen  

Qualitäten der Kräuter.  

Bitte Getränk mitbringen. 

 

ALTER ab 8 Jahre 

TEILNEHMERZAHL 12 Kinder 

ZEIT 10.00 – 12.00 Uhr 

TREFFPUNKT Ende der Bergstraße in Lich 

VERANSTALTER Nadine Stumpf / Stadt Lich  

PREIS 8,00 € 

 
 



Donnerstag, 03.08.2023 

Angebot 40 

  

Kurs 2: „Makramee Flower Hoop“ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Makramee Flower Hoops sind Kränze, die auf einen Ring gebunden  

werden. Sie sind gerade absolut im Trend und dürfen in keiner Wohnung  

fehlen! Der Hoop wird mit trockenen Blumen und Gräsern geschmückt. In 

Kombination mit selbst geknüpftem Makramee macht ihr euren Flower Hoop 

zu einem echten Hingucker!  

Bitte Getränk mitbringen. 
 

ALTER ab 9 Jahre 

TEILNEHMERZAHL 10 Kinder 

ZEIT 13.00 - 15.30 Uhr     

TREFFPUNKT Bürgersaal Lich, Kirchgasse 14 

VERANSTALTER Sozialarbeit an Schulen der AWO Hes-
sen-Süd an der DBS und AFS (Frau 
Szraucner& Frau Bang) / Stadt Lich 

PREIS 7,00 € 

 



Freitag, 04.08.2023 

Angebot 41 

  

„Zu Besuch bei der Bereitschaftspolizei Lich“ 
 

 

 

 

Interessantes über die Arbeit der Polizei erfährst du heute bei der 
 Bereitschaftspolizei Lich. Auf dem Programm stehen u.a. die Vorstellung  

von Uniform, Ausrüstung und Fahrzeugen, das Erstellen von  
Kinderdienstausweisen, das Abnehmen von Fingerabdrücken, Spurensuche und 

die „Tatort“-arbeit. 
 

Bitte kleines Frühstück mitbringen. 
 

ALTER 6 - 11 Jahre 

TEILNEHMERZAHL 15 Kinder 

ZEIT 10.00 - 13.00 Uhr 

TREFFPUNKT Bereitschaftspolizei Lich 

VERANSTALTER Bereitschaftspolizei Lich / Stadt Lich 

PREIS kostenfrei 



Freitag, 04.08.2023 

Angebot 42 

 

 „Tennis-Eilzug“  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Eine „spielerische Einführung“ in den „weißen Sport“ bekommst du heute hier 

beim Licher Tennisclub Rot-Weiß e.V. 

Bitte Sportkleidung und Sportschuhe 
(keine Stollen- oder Joggingschuhe) anziehen. 

ALTER 6 - 14 Jahre 

TEILNEHMERZAHL 20 Kinder 

ZEIT 10.00 - 12.00 Uhr 

TREFFPUNKT Tennisanlage „Fasanerie“,  
Kolnhäuser Str. 

VERANSTALTER Licher Tennisclub Rot-Weiß e.V. / 
Stadt Lich  

PREIS kostenfrei (inklusive Getränke) 

 



Freitag, 04.08.2023 

Angebot 43 

  

Kurs 1: „Legendary Lasertag Gießen“ 
- Sport, Spannung, Aktion, Teamerlebnis! - 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Auf dem Programm steht ein Ausflug in das Legendary Lasertag Gießen.  

Lasertag ist ein Teamsport, der Taktik, Ausdauer und Reaktionsfähigkeit  

erfordert. Das Ziel des Spieles ist es, als Team die meisten Punkte zu 

 sammeln, indem Gegner und Sonderziele mit dem Phaser markiert  

werden. Kommunikation und das gemeinsame Agieren sind für  

das Team unerlässlich. 

 

ALTER ab 8 Jahre 

TEILNEHMERZAHL 12 Kinder 

ZEIT 13.15 - 16.30 Uhr 

TREFFPUNKT Bahnhof Lich 

VERANSTALTER Aufsuchende Jugendarbeit in Lich /        
Stadt Lich 

PREIS 20,00 € 

 



Samtag, 05.08.2023  

Angebot 44 

  

„Bachwanderung in der Wetter“ 
 

 

Was gibt es in einem Bach so alles zu entdecken? Gemeinsam mit dem  

Obst- und Gartenbauverein Ober-Bessingen gehen wir auf Entdeckungsreise. 

Lasst euch überraschen…… 

Voraussetzung: Schwimmabzeichen „Seepferdchen“ 

Fällt bei kühler Witterung oder Regenwetter aus. 

ALTER 8 - 13 Jahre 

TEILNEHMERZAHL 15 Kinder (mind. 8 TN) 

ZEIT 14.00 – ca. 18.00 Uhr 

TREFFPUNKT Grillhütte Ober-Bessingen 

VERANSTALTER Obst- und Gartenbauverein  
Ober-Bessingen / Stadt Lich 

PREIS 9,00 € (inklusive Verpflegung) 

 



Montag, 07.08.2023 

Angebot 45 

  

Kurs 2: „ACHTUNG klebrig“  
- Auf der Spur der Zeitdiebe - 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Wir entdecken, wie die Apps uns in unserem Alltag in ihren Bann ziehen.  
Es gibt viele Tricks der App Entwickler, soziale Medien wie Instagram,  

YouTube oder TikTok möglichst klebrig zu gestalte., Gemeinsam überlegen wir 
uns Strategien, um den Zeitdieben nicht auf den Leim zu gehen. 

 

Bitte Sonnenschutz und eigenes Smartphone mitbringen. 

ALTER ab 9 Jahre 

TEILNEHMERZAHL 8 Kinder 

ZEIT 10.00 - 14.00 Uhr 

TREFFPUNKT Jugendzentrum Lich, Oberstadt 45 

VERANSTALTER SuchtHilfeZentrum Gießen /  
Stadt Lich 

PREIS 6,00 € (inklusive Verpflegung) 

 



Montag, 07.08.2023 

Angebot 46 

  

 „Inline-Skating für Anfänger“ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Wenn du Lust hast, einen Nachmittag auf deinen Inlinern zu verbringen und bei 

Spiel & Spaß noch mehr Sicherheit beim Fahren und Bremsen bekommen 

willst, dann bist du hier genau richtig! 

Bitte Inliner & komplette Schutzausrüstung (Ellenbogen-, 
Hand- und Knieschützer, Helm) und Getränk mitbringen. 

 

ALTER ab 6 Jahre 

TEILNEHMERZAHL 10 Kinder 

ZEIT 14.30 - 16.00 Uhr 

TREFFPUNKT Bürgerhaus Lich, Parkplatz 

VERANSTALTER Stadt Lich 

PREIS 5,00 € 

 



Dienstag, 08.08.2023 

Angebot 47 

  

 „Fabius Ferienspiele 2023“ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

“Wasserwerk in Action“… bietet euch 3 Stunden Spaß und Action rund ums  

Wasser. Ihr werdet mit einem Bus abgeholt und zu dem Wasserwerk  

nach Queckborn gebracht. Euch erwartet ein Event, bei dem der Spaß  

im Mittelpunkt steht - informativ, voller Spiel und Spannung. 

Aktives Mitmachen ist gefragt. 

Sonnenschutz und ggf. Wechselkleidung mitbringen. 

ALTER 6 - 12 Jahre 

TEILNEHMERZAHL 17 Kinder 

ZEIT 08.45 - ca. 12.45 Uhr 

TREFFPUNKT Bürgerhaus Lich 

VERANSTALTER Stadtwerke Gießen AG / 
Stadt Lich 

PREIS 3,00 € 

 
 



Dienstag, 08.08.2023 

Angebot 48 

 

Kurs 1: „Wir besuchen den  
Jump’n fly Trampolinpark in Linden“                    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Wir fahren mit dem Bus nach Linden und besuchen den Trampolinpark  

Jump’n fly. Hier kannst du dich auf einer Fläche von über 

 2.000qm austoben. 

Gemütliche Kleidung & Anti-Rutsch-Socken mitbringen.  
 

ALTER ab 8 Jahre 

TEILNEHMERZAHL 12 Kinder 

ZEIT 14.30 - 16.30 Uhr 

TREFFPUNKT Bürgerhaus Lich, Parkplatz 

VERANSTALTER Stadt Lich 

PREIS 13,50 € (bitte unterschriebene Einver- 
ständniserklärung und Geld für Getränke  
& Speisen mitbringen) 

 



Mittwoch, 09.08.2023 

Angebot 49 

  

Kurs 1: „Traumfänger und Gefühle-Safari“                    
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

 

 

In diesem Workshop basteln wir mit Federn, Perlen und Makramee-Garn  
wunderschöne selbst kreierte Traumfänger. Außerdem veranstalten wir ein  

lustiges Spiele-Picknick und gehen gemeinsam auf Gefühle-Safari. 

 

Bitte Sonnenschutz, Snack und Getränk mitbringen. 

  

ALTER 

 

ab 8 Jahre 

TEILNEHMERZAHL 8 Kinder 

ZEIT 10.00 - 14.00 Uhr 

TREFFPUNKT Bürgersaal Lich, Kirchgasse 14 

VERANSTALTER SuchtHilfeZentrum Gießen / 
Stadt Lich 

PREIS 3,00 € 

 
 



Mittwoch, 09.08.2023 

Angebot 50 

  

„Rund um’s Geld“ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Wie sieht es in der Sparkasse Lich aus? Wo wird das Geld aufbewahrt? 

Welche Automaten gibt es? Und wie funktioniert eigentlich  

Onlinebanking?  

Das und vieles mehr erfährst du auf einem Rundgang durch die Filiale 

der Sparkasse Gießen in Lich. 

 

ALTER 6 - 10 Jahre 

TEILNEHMERZAHL 10 Kinder 

ZEIT 14.00 - 16.00 Uhr 

TREFFPUNKT Sparkasse Gießen, Filiale Lich,  
Heinrich-Neeb-Straße 18 

VERANSTALTER Sparkasse Gießen / Stadt Lich 

PREIS kostenfrei 

 



Donnerstag, 10.08.2023 

Angebot 51 

  

„Wir besuchen den Kletterwald Gießen“ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Auf dem Schiffenberg befindet sich Deutschlands neuester und modernster 

Kletterwald. Wir fahren mit dem Zug nach Watzenborn und starten  

von dort zum Hochseilgarten. 

Festes Schuhwerk und der Wetterlage angemessene Kleidung anziehen. 

Bei Sturm, Gewitter und starkem Regen findet die  
Veranstaltung nicht statt. 

 

ALTER 10 - 15 Jahre (Mindestgröße 1,20 m) 

TEILNEHMERZAHL 10 Kinder 

ZEIT 09.15 - 14.30 Uhr 

TREFFPUNKT Bahnhof Lich 

VERANSTALTER Aufsuchende Jugendarbeit in Lich /  
Stadt Lich 

PREIS 17,00 € (bitte unterschriebene Einver-
ständniserklärung mitbringen)  
(Selbstverpflegung)  



Donnerstag, 10.08.2023 

Angebot 52 

  

 „HipHop Workshop Kids“                     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

In diesem Tanzworkshop habt ihr die Möglichkeit, HipHop Schritte zu  

aktueller Pop Musik mit viel Spaß zu erlernen. 

Sportkleidung und Turnschuhe anziehen! 

Bitte ausreichend Trinken (mind. 1 l) und einen kleinen 
Snack mitbringen.  

 

ALTER 6 - 9 Jahre 

TEILNEHMERZAHL 12 Kinder 

ZEIT 10.00 - 14.00 Uhr 

TREFFPUNKT Bürgerhaus Lich 

VERANSTALTER TV 1860 Lich e.V. / Stadt Lich  

PREIS kostenfrei 

 
 
 



Donnerstag, 10.08.2023 & 
Freitag, 11.08.2023 

Angebot 53 

  

„Computerspiel zum Selberbauen“ (2-tägig) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

In unserem Workshop baust du dir dein eigenes Computerspiel. Wir  

werden gemeinsam programmieren, löten und basteln – bis du dein Spiel in 

den Händen hältst und mit nach Hause nehmen kannst.  

(Bitte beachten: es wird gelötet) 
 

Bitte Verpflegung mitbringen. 
 

ALTER ab 12 Jahre 

TEILNEHMERZAHL 12 Kinder 

ZEIT Donnerstag, 10.08. & Freitag, 11.08., 
jeweils von 10.00 - 16.00 Uhr 

TREFFPUNKT Bürgersaal Lich, Kirchgasse 14  

VERANSTALTER Technische Hochschule  
Mittelhessen (THM) / Stadt Lich 

PREIS kostenfrei (Selbstverpflegung) 

 



Freitag, 11.08.2023 

Angebot 54 

  

 „Wir wecken schlafende Hunde...“ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Unter dem Motto „Spiel, Spaß & Sport mit Hunden“ erlebst du einen tollen 

Vormittag bei dem Verein Hundesportlich e.V.. 

Was dich so Alles erwartet ……. 

lass dich überraschen! 
 

ALTER ab 9 Jahre 

TEILNEHMERZAHL 15 Kinder 

ZEIT 10.00 - 12.00 Uhr 

TREFFPUNKT Schäferhundeplatz, Am Schäferling vor-
bei bis zum Ende des Schotterweges 
fahren 

VERANSTALTER HundesportLich e.V. / Stadt Lich 

PREIS 2,50 € (inklusive kleinem Imbiss) 

 
 



Freitag, 11.08.2023 

Angebot 55 

  

Kurs 2: „Legendary Lasertag Gießen“ 
- Sport, Spannung, Aktion, Teamerlebnis! – 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Auf dem Programm steht ein Ausflug in das Legendary Lasertag Gießen.  

Lasertag ist ein Teamsport, der Taktik, Ausdauer und Reaktionsfähigkeit  

erfordert. Das Ziel des Spieles ist es, als Team die meisten Punkte zu 

 sammeln, indem Gegner und Sonderziele mit dem Phaser markiert  

werden. Kommunikation und das gemeinsame Agieren sind für  

das Team unerlässlich. 

 

ALTER ab 8 Jahre 

TEILNEHMERZAHL 12 Kinder 

ZEIT 13.15 - 16.30 Uhr 

TREFFPUNKT Bahnhof Lich 

VERANSTALTER Aufsuchende Jugendarbeit in Lich /  
Stadt Lich 

PREIS 20,00 € 
 

 



Samstag, 12.08.2023 

Angebot 56 

  

  „Irren im Mais“ 
 - wir besuchen das Maislabyrinth in Eberstadt -  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Das Maislabyrinth öffnet in diesem Jahr zum 11. Mal und stellt dich vor neue 

Aufgaben. Es erwartet dich jede Menge Spiel und Spaß!  

 

Bitte festes Schuhwerk anziehen und Getränk mitbringen. 
 

ALTER ab 6 Jahre 

TEILNEHMERZAHL 20 Kinder 

ZEIT 09.30 - 11.30 Uhr 

TREFFPUNKT Lindenhof, Zum Stock 2, Eberstadt 

VERANSTALTER Stadt Lich 

PREIS 5,00 € 

 



Montag, 14.08.2023 

Angebot 57 

  

 „Medien in der Steinzeit“ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Wie haben die Menschen in der Steinzeit überlebt, ohne Handy, Internet und 

Googlemaps?! Wir fahren nach Argenstein zu einem ganz besonderen Museum, 

der „Zeitinsel“ Wir entdecken auf einer Insel die verschiedenen Epochen von 

der Mittelsteinzeit bis zur römischen Kaiserzeit. Nach einer interaktiven Füh-

rung gibt es ein kleines Picknick. Auch könnt ihr euch euer eigenes  

„Steinzeit-Selfie“ ritzten und mit nach Hause nehmen. 

 

Bitte Sonnenschutz, eigenes Smartphone, Snack und  

Getränk mitbringen. 

ALTER ab 9 Jahre 

TEILNEHMERZAHL 8 Kinder 

ZEIT 09.15 - ca. 15.00 Uhr 

TREFFPUNKT Bürgerhaus Lich, Parkplatz 

VERANSTALTER SuchtHilfezentrum Gießen /  
Stadt Lich 

PREIS 12,00 € (Selbstverpflegung) 

 



Montag, 14.08.2023 

Angebot 58 

  

 „Handlettering“                     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Schönschreiben, so wie es Spaß macht. Du erhältst eine Einweisung in die 

Grundtechniken der gemalten Schrift und dann fertigen wir nach Lust und  

Laune Lesezeichen, Postkarten oder Text auf einen schönen Hintergrund.  

Dabei nutzen wir die Aquarelltechnik. 

 

Bitte Lunchpaket (wenn du beide Kurse besuchst) und  
Getränk mitbringen. 

 

ALTER ab 8 Jahre 

TEILNEHMERZAHL 12 Kinder 

ZEIT 10.00 - 12.00 Uhr 

TREFFPUNKT Bürgersaal Lich, Kirchgasse 14  

VERANSTALTER Nadine Stumpf / Stadt Lich  

PREIS 10,00 € 

 



Montag, 14.08.2023 

Angebot 59 

  

 „Handlettering für Fortgeschrittene“                 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Wenn Du schon Erfahrung im Handlettering hast oder im 1. Kurs warst, bist du 

hier richtig. Wir üben weitere Schriftvariationen und kombinieren verschiedene 

Techniken und Materialien. 
 

Bitte Getränk mitbringen. 
 

ALTER ab 9 Jahre 

TEILNEHMERZAHL 12 Kinder 

ZEIT 13.00 - 15.00 Uhr 

TREFFPUNKT Bürgersaal Lich, Kirchgasse 14  

VERANSTALTER Nadine Stumpf / Stadt Lich  

PREIS 10,00 € 



Dienstag, 15.08.2023 

Angebot 60 

 

„Wir spielen Fußballgolf“  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Wir fahren mit dem Bus zu dem Soccerpark in Wölfersheim und spielen 

 Fußballgolf. Ziel ist es, einen Fußball mit möglichst wenigen Schussversu-

chen durch verschiedene Hindernisse und über Geländeneigungen bis in ein 

Bodenloch zu spielen.. 

Bitte Sportkleidung und -schuhe anziehen (keine Stollenschuhe).  

 
Bei Sturm, Gewitter und starkem Regen findet die  

Veranstaltung nicht statt. 

ALTER ab 6 Jahre 

TEILNEHMERZAHL 10 Kinder 

ZEIT 09.15 - ca. 12.30 Uhr 

TREFFPUNKT Bürgerhaus Lich, Parkplatz 

VERANSTALTER Stadt Lich  

PREIS 10,00 € (Getränk mitbringen) 

 
 



Mittwoch, 16.08.2023 

Angebot 61 

  

 „HipHop Workshop“                     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

In diesem Tanzworkshop erlernen wir grundlegende HipHop Schritte  

und führen diese zu einer kleinen Choreografie zusammen. 

Sportkleidung und Turnschuhe anziehen! 

Bitte ausreichend Trinken (mind. 1 l) und einen kleinen  
Snack mitbringen. 

 

ALTER ab 10 Jahre 

TEILNEHMERZAHL 12 Kinder 

ZEIT 09.00 - 14.00 Uhr 

TREFFPUNKT Bürgerhaus Lich 

VERANSTALTER TV 1860 Lich e.V. / Stadt Lich  

PREIS kostenfrei 

 
 
 



Mittwoch, 16.08.2023 

Angebot 62 

  

 „Wir besuchen das FORT FUN Abenteuerland“ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Europas längste Sommerrodelbahn in einem Freizeitpark, eine rasante  

Wildwasserbahn, ein Drachenflieger, ein Riesenrad mit bezauberndem  

Ausblick und ein moderner Indoor Spielplatz und vieles mehr versorgen die 

gesamte Familie mit der richtigen Menge an Spaß und Action. 

2023 hält der Park für seine Gäste eine große Neuheit parat:  

die Yakari Erlebniswelt! 

 

Ein tolles Erlebnis für die ganze Familie 

 

ALTER ab 6 Jahre mit Begleitung 
ab 8 Jahre ohne Begleitung  

TEILNEHMERZAHL 22 Kinder / Erwachsene 

ZEIT 09.00 – ca. 17.30 Uhr 

TREFFPUNKT Bürgerhaus Lich 

VERANSTALTER Stadt Laubach / Stadt Lich 

PREIS 30,00 € Kind / 36,00 € Erwachsener 
(Selbstverpflegung) 



Mittwoch, 16.08.2023 

Angebot 63 

  

Kurs 2: „Traumfänger und Gefühle-Safari“                    
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

 

 

In diesem Workshop basteln wir mit Federn, Perlen und Makramee-Garn  
wunderschöne selbst kreierte Traumfänger. Außerdem veranstalten wir ein 

lustiges Spiele-Picknick und gehen gemeinsam auf Gefühle-Safari. 

 

Bitte Sonnenschutz, Snack und Getränk mitbringen. 

  

ALTER 

 

ab 8 Jahre 

TEILNEHMERZAHL 8 Kinder 

ZEIT 10.00 - 14.00 Uhr 

TREFFPUNKT Bürgersaal Lich, Kirchgasse 14 

VERANSTALTER SuchtHilfeZentrum Gießen / 
Stadt Lich 

PREIS 3,00 € 

 



Donnerstag, 17.08.2023 

Angebot 64 

  

 „Kleine Makramee Projekte“                        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

Du lernst hier ein paar Basisknotentechniken und fertigst nach Lust und 

Laune verschiedene kleine Makramee Projekte. So kannst du auch später  

zuhause schnell kleine Geschenke anfertigen. 

 

Bitte Getränk mitbringen. 
 

ALTER ab 8 Jahre 

TEILNEHMERZAHL 12 Kinder 

ZEIT 13.00 - 15.00 Uhr 

TREFFPUNKT Bürgersaal Lich, Kirchgasse 14  

VERANSTALTER Nadine Stumpf / Stadt Lich  

PREIS 9,00 € 

 



Donnerstag, 17.08.2023 

Angebot 65 

  

 „Kunterbuntes Bastelvergnügen“  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Ob schöne Steine, ein T-Shirt, eine kleine Leinwand, ein Glas  

oder ein Tontopf…….. 
Wir sind heute alle Künstler und gestalten mit viel Fantasie und  

Kreativität unsere eigenen Kunstwerke.  

Bitte ein weißes oder helles T-Shirt ohne Aufdruck  
mitbringen. 

ALTER 7 - 10 Jahre  

TEILNEHMERZAHL 10 Kinder 

ZEIT 10.00 - 14.00 Uhr 

TREFFPUNKT ehemaliges Rathaus in Langsdorf,  
Oberstraße 

VERANSTALTER Landfrauen Langsdorf / Stadt Lich 

PREIS 5,00 € 

 
 



Donnerstag, 17.08.2023 

Angebot 66 

  

 „Inline-Skating für Fortgeschrittene“                    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Wenn du Lust hast, einen Nachmittag auf deinen Inlinern zu verbringen 

 und bereits einige Erfahrungen und Grundkenntnisse im Inliner fahren hast  

(z. B. einen Anfängerkursus schon besucht hast), dann bist du hier  

genau richtig! 

Bitte Inliner & komplette Schutzausrüstung (Ellenbogen-, 
Hand- und Knieschützer, Helm) und Getränk mitbringen. 

 

ALTER ab 6 Jahre 

TEILNEHMERZAHL 10 Kinder 

ZEIT 14.30 - 16.00 Uhr 

TREFFPUNKT Bürgerhaus Lich, Parkplatz 

VERANSTALTER Stadt Lich 

PREIS 5,00 € 

 
 



Freitag, 18.08.2023 

Angebot 67 

  

Kurs 2: „Wir besuchen den  
Jump’n fly Trampolinpark in Linden“ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Wir fahren mit dem Bus nach Linden und besuchen den Trampolinpark 

Jump’n fly. Hier kannst du dich auf einer Fläche von über 

 2.000qm austoben. 

Gemütliche Kleidung & Anti-Rutsch-Socken mitbringen.  
 

ALTER ab 8 Jahre 

TEILNEHMERZAHL 12 Kinder 

ZEIT 14.30 - 16.30 Uhr 

TREFFPUNKT Bürgerhaus Lich, Parkplatz 

VERANSTALTER Stadt Lich 

PREIS 13,50 € (bitte unterschriebene Ein-
verständniserklärung und Geld für 
Getränke & Speisen mitbringen) 

 



Samstag, 19.08.2023 

Angebot 68 

  

 „Unter Geiern“ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Wir besuchen die Karl-May-Festspiele in Elspe. Unterhaltsame, humorvolle 

und spannende Unterhaltung mit viel Action ist in der Saison 2022 bei den in-

ternationalen Shows des Rahmenprogrammes der Karl-May-Festspiele und 

natürlich auch bei der Aufführung des Karl-May-Stücks: 

 "Unter Geiern" garantiert.  
 

Ein tolles Erlebnis für die ganze Familie.  
 

ALTER ab 6 Jahre mit Begleitung / 
ab 8 Jahre ohne Begleitung 

TEILNEHMERZAHL 29 Kinder / Erwachsene 

ZEIT 07.15 - 18.30 Uhr 

TREFFPUNKT Bürgerhaus Lich 

VERANSTALTER Stadt Lich / Stadt Hungen 

PREIS 40,00 € (Selbstverpflegung) 

 

                               



Donnerstag, 31.08.2023 

Angebot 69 

  

 THM - Workshop:  
 „Experimente zum Klimawandel“ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Sind wir wirklich drin im Klimawandel? Und woher wissen wir das?  

Diese Fragen und viele mehr stehen im Mittelpunkt des Workshops in 

 Pohlheim. Angeleitet von Mitarbeitern der THM wollen wir das komplexe 

Thema mit euch zusammen mit anschaulichen Experimenten erarbeiten, 

wie z. B. mit einem Versuch zum Treibhauseffekt und zum Schmelzen des  

Polareises und seinen Folgen. Was erwartet uns in der Zukunft und was  

kann jeder Einzelne von uns tun? 

Bitte Getränk mitbringen.  
 

ALTER ab 12 Jahre  

TEILNEHMERZAHL 5 Kinder  

ZEIT 09.30 – ca. 12.30 Uhr 

TREFFPUNKT Bürgerhaus Lich, Parkplatz 

VERANSTALTER Chemikum Marburg & Technische 
Hochschule Mittelhessen / Stadt Lich 

PREIS kostenfrei 

 



Hinweise für die Eltern / Anmeldung 
Notwendige Programmänderungen werden auf der Homepage der  

Jugendpflege Lich (www.jugendpflege.lich.de). aufgeführt.  

Bitte informieren Sie sich regelmäßig. 

 

Anmeldung 

Um an der Auslosung bei Veranstaltungen und Aktionen mit begrenzter Teilneh-

merzahl teilnehmen zu können, ist eine Anmeldung der Kinder bis  

                         Sonntag, 25. Juni 2023     erforderlich.  

 

Die Anmeldung kann zu den üblichen Öffnungszeiten der Stadt Lich bei der  

Jugendpflege Lich, Zimmer 111 (vormittags) im Rathaus oder im Bürgerbüro,  

Kirchenplatz 12, abgegeben, in die Briefkästen eingeworfen oder online auf der 

Homepage derJugendpflege (www.jugendpflege.lich.de) vorgenommen werden. 

 

Alle Anmeldungen werden in der Stadtverwaltung erfasst. Der zeitliche Eingang 

der Anmeldungen bleibt unberücksichtigt. Bei Überbuchung von Veranstaltungen 

wird ausgelost. Bei gleichnamigen Angeboten entscheiden Sie sich bitte für ein 

Angebot (z.B. Kurs 1, Kurs 2 oder Kurs 3).  

Die Anmeldebestätigung wird nach der Auslosung zugeschickt/zugemailt. 

Die bei verschiedenen Aktionen notwendigen Einverständniserklärungen werden 

mit der Anmeldebestätigung zugesandt/zugemailt bzw. können auf der Homepage 

der Jugendpflege heruntergeladen werden. 

Für Veranstaltungen und Angebote, bei denen noch freie Plätz vorhanden sind, 

werden auch nach dem 25. Juni 2023 noch Anmeldungen entgegen genommen. 

Teilnehmen können alle Kinder, die in der Kernstadt Lich und den Stadtteilen woh-

nen. Die Altersangaben für die Teilnahme entnehmen Sie bitte den einzelnen  

Veranstaltungen / Aktionen.  

Kinder aus anderen Gemeinden/Städten werden auf der Warteliste geführt und 

berücksichtigt, wenn die vorhandenen Plätze nicht belegt werden. Wir bitten um 

Ihr Verständnis. 

Bitte geben Sie Ihren Kindern bei Ausflugsfahrten immer etwas Taschengeld mit.  

Denken Sie bei entsprechenden Veranstaltungen an Verpflegung, angemessene 

Kleidung und auch Sonnenschutz! 

Verzögert sich die Rückkehr von Ausflügen deutlich, werden Sie telefonisch  

informiert. Manche Angebote können bei schlechtem Wetter nicht stattfinden.  



Es wird kurzfristig darüber informiert, ob die Veranstaltung gegebenenfalls 

nachgeholt werden kann. 

Bereiten Sie Ihr Kind darauf vor, dass die notwendigen Hinweise und Anordnungen 

der Betreuer unbedingt zu beachten sind.  

Bei Verhinderung / Krankheit bitten wir um telefonische Absage (Tel.: 06404/806-

0). Wir weisen Sie darauf hin, dass gebuchte Veranstaltungen (auch bei Nichtin-

anspruchnahme), wenn sie nicht mindestens eine Woche vor der Durchführung 

abgesagt werden, in voller Höhe bezahlt werden müssen. Teilnehmergebühren 

unter 10 € werden (auch bei Absagen von Seiten des Veranstalters aufgrund nicht 

vorhersehbarer Gegebenheiten wie z.B. Regen, Gewitter) nicht zurückerstattet. 

Kinder und Jugendliche, die Hartz IV erhalten, zahlen 50 % der TN-Kosten (Be-

scheinigung erforderlich). Eine Erstattung der Kosten ist z.T. auch über „Bildung 

und Teilhabe“ möglich. 

Des Weiteren weisen wir Sie darauf hin, dass bei Veranstaltungen / Aktionen  

Fotos gemacht werden, die für die Öffentlichkeitsarbeit der Stadt Lich und der  

Kooperationspartner (z. B. in Presse / Tageszeitung / auf der Homepage) verwen-

det werden. Sind sie damit nicht einverstanden, vermerken Sie dies bitte auf der 

Anmeldung.  

Bezahlung: 

Der Teilnehmerbetrag ist unter dem Kennwort/Verwendungszweck: „Ferienspiele 

2023“ auf das Konto der Stadt Lich bei der Sparkasse Gießen, IBAN: 

DE17513500250241000785, spätestens bis zum 14. Juli 2023 zu überweisen oder 

direkt beim Bürgerbüro, Kirchenplatz 12, einzuzahlen. Nur durch die Bezahlung 

der Teilnehmergebühr ist die Anmeldung wirksam und das Kind kann an der 

jeweiligen Veranstaltung teilnehmen. 

Versicherung: 

Für die Dauer der Teilnahme an den einzelnen Veranstaltungen sind die Kinder 

und Jugendlichen im Rahmen einer speziellen Unfallversicherung der Gemeinde 

versichert.  

Für während der Freizeitmaßnahmen abhanden gekommene Gegenstände wird 

keine Haftung übernommen. 

 

 

 

 
 

Auskunft und weitere Informationen über die Ferienspiele 2023  

erhalten Sie bei der Jugendpflege der Stadt Lich, Zimmer 111,  

Rathaus, Unterstadt 1, 35423 Lich, Tel.: 06404/806 - 232 (vormittags). 



  25. Mädchenaktionstage 
 
 
 
 
 

         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Drei Tage Mädchenpower erwarten euch bei den 25. Mädchenaktionstagen 
im Landkreis Gießen – dem ultimativen Event für Mädchen in der Region. 
Mädchenaktionstage heißt, drei Tage Abenteuer, übernachten auf Luftmat-
ratzen in Klassenräumen, abtanzen, austoben 
 
Auch in diesem Jahr haben wir wieder spannende Workshops aus den Be-
reichen Sport, Musik, Kreativität und Technik für euch zusammengestellt. 
Aber auch das Abendprogramm hat es in sich! Auf jeden Fall habt ihr wieder 
genügend Zeit zum Kennenlernen, Austauschen und Spaß haben.  
 
ACHTUNG: Die Teilnahme ist nur mit Übernachtung möglich! 
 
Wir sind diesmal zu Gast an der IGS Busecker Tal. 
 
 
 



 
 

, 


